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¢Has visto en una reserva de hotel abreviaturas como SGL, DBL o TPL y no
sabes qué significan?

Estas siglas son cédigos que usan los hoteles para identificar el tipo de habitacién o
el plan de alojamiento.

En esta guia rapida te explicamos qué significa cada una, con ejemplos practicos y
una tabla completa para que nunca vuelvas a confundirte al reservar.

¢Qué significan las siglas SGL, DBL y TPL en
hoteleria?

Las abreviaturas SGL, DBL y TPL se refieren al nimero de personas que puede
alojar una habitacién:

Sigla Significado Tipo de habitacion Capacidad Ejemplo
SGL Single Habitacién individual 1 persona Ideal para viajeros solos
Puede tener cama doble o

DBL Double Habitacién doble 2 personas o
dos camas individuales

TPL Triple Habitacién triple 3 personas PerfectNa para fa_m|I|as
pequefias 0 amigos

QPL / g . Ideal para grupos o

QDR Quadruple Habitacién cuadruple 4 personas familias

CHD Child Nifio o tarifa infantil - Indica ocupacién con nifios

EXB Extra Bed Cama adicional +1 Costo aQ|C|onaI por cama
supletoria

Abreviaturas comunes en planes de alojamiento

Ademas del tipo de habitacién, los hoteles usan siglas para indicar qué incluye la
tarifa:

Sigla Significado en inglés Descripcion
RO Room Only Solo alojamiento (sin comidas)
BB Bed & Breakfast Alojamiento + desayuno

HB Half Board Media pensién (desayuno y cena)

https://agenciadeviajesenlinea.com/ ¢Qué significan las siglas en reservas de hotel?
(BB, HB, FB, Al)



Rutas
Inolvidables

&

Sigla Significado en inglés Descripcion
FB Full Board Pensién completa (desayuno, comida y cena)
Al All Inclusive Todo incluido

Todo incluido premium, con bebidas y servicios

UAI Ultra All Inclusive s
adicionales

[] Consejo: si viajas en pareja o familia, compara los planes HB, FB o Al antes de
reservar.

A veces el “todo incluido” puede ser mas econdmico que pagar comidas por
separado.

¢Cual plan de hotel elegir?

Elegir el plan de alimentacion adecuado en un hotel depende de tu tipo de viaje,
presupuesto y habitos durante las vacaciones. No todos los viajeros necesitan lo
mismo, por eso es importante entender cudl se adapta mejor a ti.

Si viajas con un presupuesto ajustado o planeas pasar la mayor parte del tiempo
fuera explorando el destino, el plan BB (Bed & Breakfast) suele ser la mejor
opcidn. Incluye desayuno, lo que te permite comenzar el dia con energia sin gastar
de mas, mientras mantienes libertad para comer fuera.

Si buscas un equilibrio entre comodidad y ahorro, el plan HB (Half Board) es una
excelente alternativa. Incluye desayuno y una comida adicional (generalmente la
cena), ideal para quienes quieren despreocuparse de al menos una comida diaria.

Para quienes prefieren no pensar en gastos adicionales durante el viaje, el plan FB
(Full Board) o el Al (All Inclusive) son los més completos. El primero incluye las
tres comidas principales, mientras que el seqgundo anade bebidas, snacks y, en
muchos casos, actividades dentro del hotel.

En general:

» BB - |deal para viajes econdmicos o exploradores
* HB - Perfecto para equilibrio entre precio y comodidad
* FB » Recomendado para viajes tranquilos
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Diferencia entre BB, HB, FB y Al

La principal diferencia entre los planes de hotel radica en la cantidad de comidas y
servicios incluidos en la reserva. Entender esto te ayudara a evitar gastos
inesperados y elegir mejor segun tu tipo de viaje.

El plan BB (Bed & Breakfast) incluye Unicamente el desayuno, lo que lo convierte
en la opcién mas basica y econdmica. Es ideal para viajeros que pasan poco tiempo
en el hotel.

El plan HB (Half Board) anade una segunda comida, normalmente la cena, lo que
permite mayor comodidad sin incrementar demasiado el presupuesto.

El plan FB (Full Board) incluye desayuno, almuerzo y cena. Es una opcion
intermedia para quienes quieren tener todas sus comidas cubiertas, pero sin extras
adicionales.

Por ultimo, el plan Al (All Inclusive) es el mas completo. Ademas de las tres
comidas, incluye bebidas (alcohdlicas y no alcohdlicas), snacks y en muchos casos
acceso a actividades, entretenimiento y servicios dentro del hotel.

En resumen, mientras mas completo es el plan, menos tendras que gastar durante
tu estancia, pero el precio inicial también serd mas alto. La clave esta en elegir el
equilibrio adecuado segun tu estilo de viaje.

Otras abreviaturas que veras en tus reservas

e TWN: Twin Room (dos camas individuales).

e« DBB: Dinner, Bed & Breakfast (cena, alojamiento y desayuno).
» SUP: Superior (habitacién de categoria superior).

» STD: Standard (habitacién estandar).

* N/A: Not Available (no disponible).

e ADL: Adult (adulto).

e INF: Infant (bebé).

Estas siglas aparecen en vouchers, confirmaciones o motores de reserva y
ayudan a los hoteles a estandarizar informacién entre sistemas internacionales.
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Ejemplo practico

magina que ves esto en tu confirmacién:

Habitacion: DBL HB 2 ADL + 1 CHD

[] Traduccidn:

e DBL - habitacién doble
* HB - media pensién
e 2 ADL - dos adultos

e +1 CHD - un nino

[J Resultado: una habitacién doble para dos adultos y un nifio, con desayuno y cena

incluidos.

Encuentra tu hotel ideal y compara tarifas

Ahora que ya sabes leer las abreviaturas de hotel, evita confusiones al reservary

elige la opcidén perfecta para ti.

Haz clic en el siguiente botdn y busca tu alojamiento con garantia de mejor precio []

=]

Tabla de siglas hoteleras mas frecuentes

Cddigo Significado Categoria Qué implica para el viajero
Software interno del hotel; a ti te
Property afecta poco, pero veras el
PMS Management Sistemas / gestién | =" poco, p .
término en facturas o fichas
System ..
técnicas.
Tarifa con Precio sujeto a restricciones (no
TCA condiciones Tarifas / politicas reembolsable, cambios limitados,
aplicadas etc.). Lee condiciones.
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Cddigo Significado Categoria Qué implica para el viajero
Ep Eurlope_an Plan (solo Plan de comidas Nollncluye comidas. ldeal si
alojamiento) quieres comer fuera.
Media pensién / Desayuno + 1 comida
MP / HB Half Bopard Plan de comidas (normalmente cena). Pregunta
qué bebida incluye.
Pensién completa / . Desayuno, comida y cena.
PC/FB Full Board Plan de comidas Bebidas suelen ser aparte.
All Inclusive (todo Comidas y bebidas (a veces
Al . . Plan de comidas snacks). Revisa si hay marcas
incluido) ) ;
premium excluidas.
Incluye extras (minibar, room
UAI Ultra All Inclusive Plan de comidas service, bebidas premium). Muy
variable.
Room Only (solo Sin desayuno, similar a EP.
RO habitaciény) Plan de comidas Comun en apartamentos y
hoteles urbanos.
Alojamiento + desayuno. Ojo: no
BB Bed & Breakfast Plan de comidas confundir con “B&B” como tipo
de alojamiento.
Para 2 personas. Puede ser
DBL Habitacion doble Tipo de habitacién | matrimonial o twin (dos camas).
Verifica el tipo de cama.
TPL Habitacion triple Tipo de habitacién Para 3 personas. A veces_la
tercera cama es supletoria.
Habitacién 1 persona. Puede ser mas cara
SGL individual (single) Tipo de habitacién | por persona que una doble
9 compartida.
QDR / Cuédruple / , ... | Para 4 o5 huéspedes. Util para
QPL Quintuple Tipo de habitacion familias.
Cateqoria alta Indicador interno de calidad.
AAA 9 Categorizacién Verifica estrellas o

(segln sistema)

“Superior/Deluxe”.
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Cddigo Significado Categoria Qué implica para el viajero
A/Co Importante en verano europeo.
AA Aire acondicionado | Servicio Confirma si esta incluido y
operativo.
No permite cambios ni
NR No reembolsable Politica tarifaria devoluciones. Suele ser mas
barata.
BAR Best Available Rate | Tarifas / revenue Mejor tarifa glel .d"—f] ofreuda por el
hotel. Cambia dinamicamente.
. Agencia online (Booking,
OTA gnllne Travel Distribucién Expedia). No afecta tu estancia,
gency . "y i
pero si la politica de cambios.
Global Distribution Red de reservas usada por
GDS Distribucién agencias. Informa de dénde viene
System
tu reserva.
VAT / Impuesto al valor !En algunos PaISEs no esta
Impuestos incluido en el precio mostrado.
IVA agregado .
Revisalo.
CT/ Cit Pago por noche/persona. A veces
Tax Y| Tasa turistica local Impuestos se abona en el check-in o check-
out.
ECI/ Early Check-In / Horarios Entrada temprana / salida tardia.
LCO Late Check-Out Pueden tener costo adicional.

Siglas en reservas de hotel
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Como interpretar tu confirmacion de reserva
(paso a paso)

1. Identifica el plan de comidas: EP, RO, BB, MP/HB, PC/FB, Al o UAI.

2. Revisa el tipo de habitacion: DBL, TPL, SGL... y confirma tipo de cama.

3. Busca politicas clave: NR (no reembolsable), TCA (tarifa con condiciones),

cancelacién gratuita hasta X fecha.

4. Servicios incluidos: A/C, Wi-Fi, parking, spa, desayuno buffet o continental.

. Impuestos y tasas: VAT/IVA y city tax. ¢Estan incluidos? ¢Cuanto son por
noche?

6. Horarios: Check-in/check-out estandar y si contrataste ECI o LCO.

7. Extras: Cunas, camas supletorias, mascotas, acceso al gimnasio o piscina.

(9,

Errores comunes al reservar (y como evitarlos)

» Confundir HB con BB: HB es media pensién; BB significa alojamiento +
desayuno.

Asumir que “todo incluido” lo cubre todo: Revisa bebidas premium,
minibar y room service.

No verificar la city tax: Puede sumar varios euros por persona y noche.
Ignorar la politica NR: Cambiar vuelos/hoteles luego puede salir carisimo.
No fijarse en la cama: “Doble” no siempre significa cama matrimonial;
puede ser twin.
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FAQ: Preguntas frecuentes sobre siglas hoteleras
<Qué significa SGL en hoteleria?

SSGL viene del inglés Single y se refiere a una habitacién individual para una sola
persona.nes).

¢Qué diferencia hay entre TPL y QDR?

TPL (triple) admite tres personas, mientras que QDR (quadruple) estd pensada para
cuatro ocupantes.

<Qué significan las siglas HB, FB y Al? siempre incluye bebidas alcohdlicas
premium?

HB: media pensién (desayuno y cena), FB: pension completa (todas las comidas) y
Al: todo incluido.

Z¢Qué es una habitacion TWN?

Una habitacion TWN es una doble con dos camas separadas, ideal para amigos o
companferos de trabajo.

¢Donde puedo comparar precios de habitaciones con diferentes planes?

En plataformas como Booking.com puedes ver todas las combinaciones de
habitaciéon + plan en segundos.

¢Qué incluye un hotel BB?

Un hotel con plan BB incluye alojamiento y desayuno. No contempla otras comidas,
por lo gue el resto deberdn pagarse por separado.

cVale la pena el todo incluido?

El plan todo incluido (Al) vale la pena si planeas pasar mucho tiempo en el hotel y
guieres controlar tu presupuesto sin gastos adicionales. Es especialmente Util en
resorts o destinos de playa.
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<Qué significa HB en hoteles?

HB significa “Half Board” o media pensién. Incluye desayuno y una comida
adicional, generalmente la cena.

¢Cual es el plan mas barato?

El plan mas econémico suele ser el BB, ya que solo incluye el desayuno.

¢Qué plan elegir para viajar a Europa?

Depende del tipo de viaje, pero en general el BB 0 HB son los mas recomendados,

ya que permiten flexibilidad para probar la gastronomia local.

Conocer el significado de las siglas hoteleras te permite evitar confusiones y
elegir la mejor habitacidén segun tu presupuesto y necesidades.

Ahora que entiendes qué es una habitacién SGL, DBL o TPL, estas listo para
reservar con seguridad y aprovechar las mejores ofertas.

[] Explora alojamientos en Booking.com y encuentra tu préxima estancia ideal.

Quiza te pueda interesar:

Tipos de habitaciones en hoteles y cdémo eleqgir la mejor

Significado de las siglas en reservas de hotel (SGL, DBL, TPL y mas)

Qué significan los planes BB, HB, FB y Al al reservar un hotel

Coémo leer una confirmacién de reserva paso a paso

Errores comunes al reservar hotel por internet (y cdémo evitarlos)

Siglas en reservas de hotel

Guia completa de tipos de alojamiento y terminologias de hotelera.
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